MODA NA FOLK BISKUPIANSKI

Stréj ludowy w Polsce odzwierciedla bogactwo i réznorodnos¢ kulturowg
poszczegolnych regiondw kraju. Petnit on niegdys$ role codziennego ubioru,
ale takze odswietnego — o znaczeniu obrzedowym i spotecznym. Stroj ten
odrozniat mieszkancow danych terenow, a jednoczesnie wskazywat ich status
spoteczny.

Obecnie w wielu regionach Polski stroj ludowy petni funkcje kostiumu

reprezentacyjnego. Zaktadany jest przez dzieci, kobiety, dziewczeta,
chtopcow i mezczyzn podczas wystepdw, uroczystosci oraz wydarzen
koscielnych.

Biskupianski Zespét Folklorystyczny z Domachowa i Okolic, w ramach
programu Narodowego Instytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi ,Folk (od)nowa”,
realizuje projekt pt. ,Moda na folk biskupianski”. Partnerem przedsiewziecia
jest Biblioteka i Centrum Kultury, Rekreacji im. Jana z Domachowa Bzdegi w
Krobi. W ramach projektu uszyto tradycyjne jaczki i spodniki wierzchnie, ktore
stanowi¢ bedg interesujgcy element strojow na réznego rodzaju
wydarzeniach i potancowkach, a co najwazniejsze — znajdg zastosowanie
réowniez w stylizacjach wspotczesnej mody.

Zespot stawia sobie za cel, aby stroj ludowy stat sie ubiorem modnym i
noszonym na co dzien, a nie tylko z okazji Swiat i uroczystosci. Pragnie
zaprezentowac¢ go w nowoczesnej odstonie — z zachowaniem tradycyjnych
elementdw i technik krawieckich, ale z wykorzystaniem wspoétczesnych
materiatow. Jest to jednoczesnie kontynuacja tradycji oraz proba nadania
strojowi ludowemu nowego, sSwiezego wyrazu, odpowiadajgcego dzisiejszym
gustom i potrzebom.

Szycie spddnika ludowego to piekne i twbrcze zajecie, ktore tgczy tradycje z
rzemiostem krawieckim. W zaleznosci od regionu Polski, spodniki ludowe
réznig sie krojem, kolorystyka, zdobieniami i uzywanymi materiatami.

Ponizej przedstawiono ogolny przewodnik, jak krok po kroku uszy¢ spodnik
biskupianski wierzchni oraz jaczke biskupianska.

Na Biskupiznie spddnice nazywane sg spodnikami. W zaleznosci od pory
roku, dnia oraz rodzaju wykonywanej pracy zaktada sie odpowiedni spodnik,
ktdry noszony jest na pasku lub sznurowce. Charakterystyczng cechg tych
spddnikow sg 3-6 zaktadek przy dolnym brzegu.

Spddniki Swigteczne szyje sie z sukna, wetny lub jedwabiu w réznych
kolorach, natomiast spodniki robocze — z bawetny, flaneli lub ptétna.



Ciekawostka!
Do uszycia jednego spodnika potrzeba od 3 do 4 metréw materiatu o

szerokosci 0,80/0,90. Spddnica swigteczna sktada sie z czterech kawatkow
tkaniny i posiada z przodu okoto 60 drobnych, a z tytu okoto 140 wiekszych
fatd. Fatdy te sg zszyte kilka centymetréw ponizej paska, aby lepiej sie
uktadaly i trzymaty forme. Z przodu znajduje sie rozciecie, zwane rozporkiem,
ktére przykrywa fartuch.

Spddnice robocze miaty zazwyczaj mniej zaktadek. Spodnik zapina sie na
haczyk i haftke, a z tylu, do paska, doszyty jest wieszak.

Dtugosc¢ spddnikow rowniez zalezata od wieku kobiety — starsze kobiety
nosity spodniki do kostek, natomiast mtodsze wybieraty nieco krotsze,
siegajgce za tydke, tak by widac byto pornczochy.

W chtodniejsze dni kobiety zaktadaty spodniki sukienne i wetniane w réznych
kolorach, natomiast latem — jedwabne. Pod wierzchni spodnik zaktadano
jeszcze inne warstwy, ktore razem tworzyty petny, tradycyjny stroj kobiecy
biskupianski.

W ramach projektu szyjemy spddnik swigteczny na gumce, zachowujgc
tradycyjny kréj oraz technike szycia. Przy opracowywaniu fasonu i
szczegotéw korzystatySmy z mustréow (wzordw) starego, rozprutego spodnika,
a takze z publikac;i:

- Atlas Polskich Strojow Ludowych — Adam Glapa, ,Stroj dzierzacki”,

- Instrukcja szycia i wykroje. Stroj mezatki i mezczyzny zonatego na
Biskupiznie z | potowy XX wieku — Ewa Filipiak.

SPODNIK WIERZCHNI NA GUMCE

Co bedzie potrzebne:
* materiat,

* grubszy materiat na podszycie,
 tasma (borta),

* guma,

* igtai nici,

* maszyna do szycia,



* nozyczki,
» szpilki,

* centymetr krawiecki,

zelazko,

Szycie spddnika
1. U dotu spddnika przyszyj maszyng 10-centymetrowy pasek grubszego
materiatu.
2. Na ten pasek naszyj tasme szczotkowang (tzw. borte).
3. Podwin wszystko pod spod i przeszyj maszyna.
4. Zszyj boki materiatu.

5. Od dolnego przeszycia odmierz 2 cm i wykonaj zaktadki. Na poczatek
zrob cztery, a nastepnie przejdz do gornej czesci spddnika.

6. Gére spodnika zmarszcz rownomiernie przy pomocy grubszej nici.

7. Gumke dopasuj do obwodu swojej talii i zszyj jej konce, tworzgc pasek.
Zmarszczony spodnik dopasuj do talii i przyszyj recznie, fatdka po
fatdce, do gumki.

8. Mozna zastosowac dwie metody przyszycia spddnika do gumki:

« Zrob dtuzszg nitke, aby mozna byto swobodnie zaktadac i
zdejmowac spodnik, wigzgc jg na kokardke od spodu.

« Pomarszczony spodnik doszyj do gumy, a na fgczeniu materiatu
wykonaj rozciecie i wszyj pie€ zatrzaskow.

Spddnik biskupianski na gumce moze by¢ noszony na co dzien, do pracy, na
specjalne okazje, a takze jako element wspotczesnej stylizacji inspirowane;j
folklorem.

Biskupianki noszg bluzki zwane jaczkami. W zaleznosci od pory roku, rodzaju
Swieta, dnia roboczego czy nawet pory dnia zaktada sie inng jaczke. R6znig
sie one gtéwnie kolorem i rodzajem materiatu, natomiast ich kr¢j jest zblizony,
cho¢ poszczegdlne modele réznig sie detalami.

Ciekawostka!
W zaleznosci od pory roku, jaczki byty podszewkowane lub watowane.



- Letnie jaczki robocze szyto z gesto tkanej, mocnej bawetnianej tkaniny
o ptociennym splocie. Materiat ten miat gtadkg, matowg powierzchnie,
byt trwaty, przewiewny i przyjemny w dotyku.

Letnie jaczki wystepowaty w réznych kolorach i wzorach — najczesciej
w kwiaty, paski czerwone, rozowe i brgzowe na biatym tle. Kréj byt
luzny, zapinany na guziki lub zatrzaski.

Do pracy kobiety zaktadaty niebieskie lub modrakowe jaczki w biate
kropki bgdz kwiatki, a do pola — jasniejsze odcienie.

- Zimowe jaczki szyto z barchanu lub flaneli, czesto podszywanych
dodatkowg warstwg flaneli.

Na przetomie XIX i XX wieku kobiety nosity swigteczne i letnie jaczki z
jedwabiu lub rypsu — tkaniny o gestym splocie z widocznymi, wypuktymi
prazkami. W zaleznosci od rodzaju, materiat mogt by¢ delikatny lub sztywny,
czesto w kolorze czarnym z potyskiem.

Czarne jaczki jedwabne posiadaty ozdobng tiulowg falbane wyszywang
fabrycznie w rozne desenie i byty popularne w okresie miedzywojennym,
zwtaszcza jako ubior do kosciofa. Niektore z nich zachowaty sie do dzis |
WCigz sg noszone przez Biskupianki.

W dni swigteczne kobiety zaktadaty rowniez czarne jaczki z materiatu
zwanego mongolem — rodzaju wetny z jaka i kaszmiru, cenionej za wysokg
jako$¢ i wiasciwos$ci termiczne. Byty one podszyte lekkg flanelg i nie miaty
ozdobnej falbany.

Bogatsze gospodynie w niedzielne popotudnia wybieraty biate, kremowe lub
bladobrgzowe jaczki, ozdobione z przodu dwoma pionowymi zaktadkami i
biatymi guzikami. Rekawy miaty wtedy po pie¢ fatd.

Inne rodzaje kobiecych bluzek to kabaty i kaftaniki, rowniez chetnie noszone
przez mieszkanki regionu.

Podczas szycia jaczki damskiej korzystatySmy z mustrow starej, rozprutej
jaczki, wzoru krawcowej oraz z publikacji:
- Atlas Polskich Strojow Ludowych — Adam Glapa, ,Stroj dzierzacki”,

- Instrukcja szycia i wykroje. Stroj mezatki i mezczyzny zonatego na
Biskupiznie z | pofowy XX wieku — Ewa Filipiak.



JACZKA DAMSKA SWIATECZNA
Co bedzie potrzebne:
* 1,5 m materiatu,

mustro (kréj),

* papier do odrysowania mustra,
* guziki,

* igta i nici,

* maszyna do szycia,

* nozyczki,

* szpilki,

* centymetr krawiecki,

» zelazko,

Szycie jaczki damskiej
1. Przerysuj mustro na papier, dostosowujgc je do swojej sylwetki. Dodaj
po 2 cm zapasu na szwy. Jaczka biskupianska ma luzny krgj, a jej tyt
jest zaokraglony. Jesli planujesz pionowe, ozdobne przeszycia —
zaznacz je przed cieciem materiatu.

2. Wyciete elementy papierowego mustra zepnij szpilkami i przymierz na
sylwetke, sprawdzajgc dopasowanie.

3. Nastepnie odrysuj mustro na materiale.

4. Wszywajgc rekaw, u gory wykonaj 3—4 zaktadki; pamietaj, ze tgczenie
rekawa znajduje sie na wysokosci tokcia, a boczne szwy nieco z tytu
jaczki.

5. Wyciete elementy przyfastryguj recznie, uformuj catosc i przymierz.
6. Jesli wszystko dobrze lezy, przeszyj sfastrygowane czesci na maszynie.

7. Przy rekawach wykonaj mankiety z ozdobnymi pionowymi zaktadkami i
przyszyj guziki.

8. Z przodu jaczki wykonaj 2—3 pionowe zakfadki po obu stronach miedzy
guzikami a dziurkami.

9. Przyszyj 6—8 guzikow z przodu oraz po jednym przy rekawach.



Podsumowanie

Projekt ,Moda na folk biskupianski” to nie tylko inicjatywa kulturalna, ale
przede wszystkim wyraz troski o zachowanie i odnowienie lokalnych tradyciji.
Poprzez odtworzenie dawnych krojow, tkanin i technik krawieckich,
uczestnicy projektu przywracajg do zycia piekno i znaczenie stroju
biskupianskiego, jednoczesnie nadajgc mu nowoczesny, uzytkowy charakter.

Wspotczesne interpretacje jaczki i spddnika pokazujg, ze strdj ludowy moze
by¢ inspiracjg takze dzis — moze towarzyszy¢ nam nie tylko w Swieta i na
scenie, ale rowniez w codziennym zyciu. Dzieki takim dziataniom tradycja nie
zamiera, lecz nabiera nowego blasku, stajgc sie mostem tgczgcym
przesztos¢ z terazniejszoscia.

Projekt realizowany przez Biskupianski Zespot Folklorystyczny z Domachowa
i Okolic we wspoétpracy z Bibliotekg i Centrum Kultury, Rekreacji im. Jana z
Domachowa Bzdegi w Krobi, w ramach programu ,Folk (od)nowa”
Narodowego Instytutu Kultury i Dziedzictwa Wsi, stanowi przyktad tego, jak
lokalne dziedzictwo moze stac sie inspiracjg dla wspotczesnej mody i
nowoczesnej tozsamosci regionalnej.



